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尊敬的省内外同道：
感谢您一如既往对西安市胸科医院结核病合并症的信任与支持，同时也真诚欢迎您来西安市胸科医院结核病合并症科，您的到来，将使西安市胸科医院医院结核病合并症科更为精彩！！！现将进修相关事宜介绍如下：
一、我院结核病合并症科主要医疗特色
1.结核合并糖尿病的治疗：专业化糖尿病团队诊疗模式，胰岛素强化治疗、胰岛素泵特色治疗、动态血糖监测，智能血糖监测系统，实现血糖管理智慧云病房。
2.结核合并风湿免疫性疾病的个体化治疗：与唐都医院、西安市五院、西安市第一医院等相关科室建立双向转诊关系。
3.结核合并肝损害、病毒性肝炎、肝硬化、肾病、肾移植后、血液病的综合治疗。
4.结核合并支气管哮喘、慢阻肺的规范化治疗。
5.结核合并高血压、冠心病等心脑血管疾病的个体化治疗。
6.结核合并尘肺、HIV的诊治。
7.结核病合并糖尿病、支气管哮喘、慢阻肺、肝病、肾病、血液系统疾病等患者全程随访管理。
二、合并症科特色诊疗技术包括
1.无痛纤维支气管镜介入治疗气管支气管结核、经气管镜灌洗、活检、冷冻、球囊扩张等技术。
2.CT引导下经皮肺穿刺活检技术。
3.胸腔穿刺、腹腔穿刺、心包穿刺、腰椎穿刺技术。
3.内科胸腔镜技术、血管介入治疗大咯血技术。
4.胰岛素泵植入及动态血糖监测技术。
5.PICC、中线导管穿刺置管技术。
6.结核病、糖尿病专科护士规范化健康教育及咨询。
三、培训计划：包括理论、临床思维、临床技能培训，同步进行。
（1）充实理论知识：每月定期有专门的授课和文献查新；科室大交班、疑难危重死亡病例大讨论；线上授课等；每月均有举办各种业务学习、会议、学习班等等。
（2）训练临床技能：可以模拟训练及实操演练。
（3）提升临床实践：全程参与患者的管理，有大量疑难复杂病例科全程参与管理及会诊讨论。
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