
深圳市第二人民医院

2024 年 6 月住院医师规范化培训招收简章

一、医院简介

深圳市第二人民医院（深圳大学第一附属医院）始建于 1980 年，1996 年

创建为国家“三级甲等”医院，是深圳市首批两家“三甲”医院之一。2008 年

经教育部批准，成为“深圳大学第一附属医院”。

2017 年，牵头成立深圳第一个“社康中心-区级医院-市级医院”分级诊疗

和三级联动的紧密型医联体——深圳市大鹏新区医疗健康集团；2018 年，入选

广东省高水平医院重点建设单位；2019 年，以医院为依托成立深圳市转化医学

研究院，着力打造全市转化医学研究资源共享和服务平台；2022 年，在河套深

港科技创新合作区成立深圳市第二人民医院医学创新技术转化中心；同年，入

选广东省公立医院改革与高质量发展示范医院。2018 年-2022 年，连续五年在

全国三级公立医院绩效考核中等级为 A+，2022 年度位居全国第 70 名，稳居全

国百强。

医院先后获得“全国卫生先进单位”、“全国五一劳动奖状”、“深圳世

界大学生运动会先进集体”、“改善医疗服务示范医院”等荣誉称号。

医院现有职工 3401 人，其中专业技术人员 3037 人，各类高层次人才超

100 名，享受国务院政府特殊津贴专家 7名，在站博士后 98 名。医院开放床位

1910 张，2023 年门急诊量 206 万人次，出院人数超 9万人次。

二、教学情况

我院是 2014 年获批的国家级住培基地，是深圳市首批获批的三家住培基

地之一。医院作为深圳大学第一附属医院和第一临床医学院，临床教学与医疗

实践紧密结合，建立了深圳市卫生系统第一个完整的教学体系；始终坚持“医

教协同”的发展理念，积极整合院内外优质教育资源，教学水平得到了全面提

升。医院现有博士研究生培养专业 4 个,博士研究生指导教师 23 名；硕士研究

生培养专业 25 个,硕士研究生指导教师 164 名；2007 年获“博士后创新实践基

地”称号，2013 年获批深圳市医院首个“博士后科研工作站”。深圳大学第一

临床医学院成功入选广东省首批高水平临床医学院培育建设单位，是深圳市唯



一入选的单位。

医院开设 66 个临床及医技辅助科室，现有国家级、省级、市级各类临床

重点专科 30 个，其中国家临床重点专科 3个（骨科、神经外科、烧伤科）、广

东省高水平临床重点专科 6 个、广东省临床重点专科 5 个、广东省中医重点专

科 2个、深圳市医学重点学科 11 个、深圳市中医特色专科 3个；先后引进“三

名工程”团队 35 个;耳鼻咽喉科学等 14 个学科进入 2022 年度科技量值全国百

强，泌尿外科学等 14 个学科进入五年总科技量值全国百强；临床医学连续五年

（2019-2023）跻身 ESI 全球前 1%。

三、住院医师规范化培训简介

（一）我院是国家首批住院医师规范化培训基地（基地编号：44126），

目前拥有住培专业基地 25 个，其中康复医学科为省级住培重点专业基地。两家

协同单位：宝安区中心医院、深圳市中西医结合医院。共有带教师资 633 名，

其中博士导师 23 人，硕士导师 164 人。目前在培住院医师 763 名，为每位住培

医师安排一对一责任导师。

（二）医院临床技能培训中心（以下简称技能中心）于 2018 年 3 月正式

启用。中心建筑面积近 1400 平方米，培训设施设备共计 7千余万元。拥有模拟

重症监护室、模拟产房、12 个标准化 OSCE 考站等各种临床模拟训练及考核场

地。并配置 SimMan 3G 综合模拟人、Simmam 产妇模拟人、SimNewB 无线智能新

生儿模拟人等各种现代化高端教学设备以及内外妇儿急救护理基本技能训练设

备，能满足住培医师培训期间的各项训练需求。本中心以确保医学教育公平，

保障医疗安全为宗旨，打造符合现代医学模拟医学教育的模拟医学中心。本中

心为 AHA 基础生命支持及高级生命支持培训基地，针对住培相关专业提供国际

认证的必修课程。2022 年入选首批国家卫生健康委外科基础技能提升项目市级

培训基地。

（三）住院医师规范化培训专业基地学科优势

25 个国家级住院医师规范化培训专业基地学科优势
序

号

专业基

地名称
学科优势



1 内科

内科设置门类齐全，综合实力强，专科优势突出，包括：心内科、呼吸科（深圳大学呼吸

病研究所）、消化内科（全国消化内镜培训基地）、血液内科（省重点）、肾内科（省重

点、深圳市专培试点基地）、内分泌科（中国医院 STEM 排名 33）、风湿免疫科（中国

医院 STEM 排名 75）、肿瘤内科（深圳市专培试点地）

2 骨科

国家级临床重点专科、广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科、深圳市重点学

科（脊柱外科、运动医学科、足踝外科手外科）专业基地主任李文翠受邀全国住培高峰论

坛发言，做经验分享。

3 全科

师资队伍强大、专业，承担全科医师规培、全科研究生、本科生教育工作；2022 年广东

省首届教学查房竞赛一等奖、门诊带教三等奖；2022 年深圳市住院医生技能竞赛团体特

等奖；2023 年深圳市临床技能带教竞赛二等奖。深圳市首家消瘦门诊。深圳预防医学会

全科专业委员会主委单位、深圳医学会全科副主委单位、深圳市医师协会全科专业委员会

常务理事单位

4 急诊科

深圳市专培基地、深圳市卫生健康十四五规划卒中中心、创伤与急救中心的牵头单位、

“创伤与急救”重点学科群建设牵头单位，深圳市首家省一级创伤中心，2022 年深圳市

总工会创伤急救技能比赛一、二等奖，连续多年荣获深圳市急诊、院前急救综合考核 A

级先进单位，科室现有在研经费 200 余万，已主持 5 项药物/器械临床试验、临床研究 5

项，首创开设深圳大学研究生课程《高级急诊医学》、本科生课程《急诊与灾难医学》，

每年发表 SCI 20 余篇。

5 外科

深圳市医学会外科专业主委单位。广东省医学会血管外科学专委会副主委单位；深圳市医

学会血管外科学专委会主委单位；广东省医师协会血管外科学分会副主委单位；深圳市医

师协会血管外科学分会主委单位

6
神经外

科

国家级临床重点专科、广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科，2021 年度全

国医院科技量值专科排名神经外科第 32 名。

7 泌尿外

科

广东省临床重点专科、深圳市重点学科，广东省泌尿外科医疗质量控制中心成员单位、深

圳市泌尿外科临床质量控制中心挂靠单位，广东省医学会泌尿外科学分会副主任委员单

位、深圳市医学会泌尿外科学分会主任委员单位，2022 年度中国医院科技量值学科排名

全国第 25 位，五年总科技量值全国第 9 位（深圳第一）。

8 胸心外

科

国家药物临床试验基地（GCP），深圳市医学会胸外科专委会主委单位、深圳市医师协会

胸外科分会会长单位

9 整形外

科

国家级临床重点专科、广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科、2020 年度进

入所在学科全国排名前 100 名（21 名）、2021 年复旦大学专科影响力排行全国第 12 名，

2021 中国医院科技影响力全国排名第 23 名

10
神经内

科

广东省临床重点专科，国家卫健委脑卒中筛查与防治基地、国家脑防委高级卒中中心和中

国卒中中心联盟综合卒中中心、深圳市脑血管病救治质量控制中心牵头单位、深圳市脑卒

中重点专病学科、连续三年获得深圳市神经病学科技影响力排名第一。

11 麻醉科

深港首批麻醉专培基地，融合香港及国际的以[胜任力+目标]为导向的培训课程。麻醉与

重症医学模拟教学中心；国家药物临床试验基地（GCP）。拥有齐全的亚专科麻醉，丰富

的可视化麻醉操作技术培训及急危重症情境模拟教学。住培医师近几年获奖无数。推荐优

秀结业住培医师到深圳及周边城市就业。

12 病理科
病种丰富，年外检达 6 万例，细胞学近 4 万例，分子检测为疾病诊断、预后评估及靶向治

疗提供有力技术支撑，已经成为科室一项常规诊断技术。

13
耳鼻喉

科

广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科、2020 年度进入所在学科全国排名前

100 名（26 名）



（四）住培医师思想政治与文化建设

1、成立两个住培医师党支部，充分发挥住培医师中党员的先锋模范作

用，增强住培医师归属感。

2、为丰富住培医师业余生活，住培办组织了丰富的社团活动，如：足球

14 放射科 国家食品药品监督管理局 GCP(影像专业) 试验基地，罕见病/疑难病会诊平台

15
口腔全

科

广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科、2020 年全国年度业务水平测试第二

名，深圳市口腔医学院副会长及多个亚专业副主委单位，深圳大学口腔医学院课程负责人

单位，亚专科齐全，实力雄厚，重视教学

16 儿科

复旦大学附属儿科医院儿童神经康复三名工程团队依托科室，深圳市危重新生儿救治中

心，中国儿童哮喘标准化门诊，全国地中海贫血诊治中心，广东省儿童康复联盟单位，深

港澳儿科过敏联盟单位，深圳市儿童康复专科联盟单位，2022 年深圳市住院医生技能竞

赛团体特等奖、儿科一等奖

17 妇产科

深圳市“三名工程”马丁院士团队依托科室，深港医学专科培训中心综合妇产科培训基

地，卫生部妇科腔镜培训基地，深圳市危重症孕产妇救治中心，广东省产前诊断中心，深

圳市医学会妇产科学分会主任委员单位，深圳市出生缺陷防控联盟牵头单位，广东省助产

培训基地，美国家庭医师协会高级产科生命支持课程培训基地，亚专科齐全，规培医师在

临床技能竞赛、科研方面均获得多项成果

18 超声科 深圳市重点医学专科

19 检验科

国家 GCP 试验基地、广东省规范化实验室先进单位，广东省临床基因扩增检验实验室培

训基地、广东省三级性病实验室、广东省医学会检验分会常委单位，深圳市医学会检验分

会副主委单位，深圳市重大疾病体外诊断公共技术平台，深圳市医学检验分子诊断重点实

验室

20 皮肤科
国家 GCP 皮肤科基地、中华医学会红斑狼疮研究中心、全国皮肤病人工智能发展联盟协

同研究中心、全国特应性皮炎、银屑病、真菌病示范门诊，人均门诊量全市第一。

21
康复医

学科

国家级重症康复培训基地、广东省级住培重点专业基地；广东省临床重点专科、深圳市

重点学科；深圳市康复医疗质量控制中心挂靠单位；拥有独立的康复实验室；深圳市医

学会、医师协会主委单位，深圳市康复医学会会长单位；拥有博导 1 名、硕导 6 名。

22 眼科

广东省低视力康复技术指导中心深圳基地及卫生部“视觉第一中国行动”深圳培训基地、

广东省临床规范化培训眼科学基地、深圳大学临床医学及深圳职业技术大学眼科实习基

地、全国外伤性视神经病变临床诊疗与研究协作组深圳分中心共建单位、为深圳市视光学

会神经眼科专委会主委单位、深圳市糖尿病相关眼病防治中心。2022 年中国医院科技量

值（STEM）专科排名及近五年综合排名均进入全国百强。

23
口腔颌

面外科

广东省高水平临床重点专科、广东省临床重点专科、2020 年全国年度业务水平测试第一

名

24
核医学

科

深圳市主委单位、广东省核医学科治疗学组带头单位、深圳市综合实力最强的核医学专

科、年门诊量及检查量处于深圳各公立医院领先地位

25
重症医

学科
广东省高水平临床重点专科、深圳市综合实力最强的重症医学科、深圳市主委单位



队、篮球队、乒乓球队、读书分享会等等。

3、为提升住培医师医学人文素养，常态化开设医学人文系列讲座，邀请

国内外知名教授授课。

（五）住培医师待遇如下：

1.培训期间，我院住培医师（社会人）的生活补助，按照本科毕业学员

6000 元/月、硕士毕业学员 7000 元/月、博士毕业学员 8500 元/月的标准执

行。与住培医师（社会人）签订劳动合同，可自愿申请加入工会。购买并支付

住培医师五险一金（养老保险、医疗保险含生育保险、失业保险、工伤保险、

住房公积金）。单位人身份的住培医师其工资福利和社会保险等待遇由原单位

予以承担。

2.月绩效 1500 元/月，年度绩效 2000 元，共 20000 元/年。按照考勤、出

科考核、年度考核三方面考核后发放；

3.健康体检：每人每年度免费健康体检一次；

4.主基地协助办理执业医师考试及注册管理手续；持有医师执业证书并在

本院注册的住培医师，按医院相关文件规定，单独管床值班可享受夜班费和所

在科室相应的绩效补贴。

5.住培三年期间免费安排住宿，且对自愿选择不住宿者给予房补 600 元/

月。

6.对儿科、全科医学科、急诊科住培医师额外发放紧缺专业补贴 1000 元/

月，并一次性给予一定数额的面试往返交通费补贴。

7.医院每年评选优秀住培医师并进行表彰，发放一定金额的奖金。

8.本基地对博士研究生实行自主招收，符合条件者可与我们联系。

9.对面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合格当年在医疗卫

生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按当年应届毕业生同等对待；对

经住培合格的本科学历临床医师，在人员招聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬待

遇等方面，与临床医学、中医专业学位硕士研究生同等对待。

四、住院医师规范化培训招收对象及条件

（一）符合《2024 年深圳市住院医师规范化培训基地招收公告》中有关招

收对象基本条件的要求;



（二）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类相应专业（临床医学类、口

腔医学类）全日制五年本科及以上学历毕业生;如已毕业 2年及以上者，需具有

执业医师资格证或执业医师资格考试已合格。

（三）身心健康，符合《广东省事业单位公开招聘人员体检通用标准》，

自愿参加规范化培训，服从医院工作安排。

（四）港澳台及外籍考生须按照以下要求进行报考：

已参加国内医师资格考试，并取得中华人民共和国《医师资格证书》的港

澳台及外籍考生，可选择符合具体报名要求的培训专业报考；

五、招收计划及报考专业要求

五、 培训年限

序

号

专业

代码

专业基地

名称
人数 其他要求

1 0200 儿科 3 全日制本科及以上（研究生为儿科学专业）

2 0600 神经内科 1
全日制本科及以上（研究生为神经病学专业）

大学英语四级 425 分以上

3 0700 全科 5 全日制本科及以上

4 1000 神经外科 2
全日制本科及以上，研究生为外科（神经外科）方向

大学英语四级 425 分以上

5 1600 妇产科 4
全日制本科及以上（研究生为妇产科学专业）

大学英语四级 425 分以上

6 1900 麻醉科 3
全日制本科及以上（研究生为麻醉学专业）

大学英语四级 425 分以上

7 2000 病理科 2
全日制本科及以上（研究生为病理学与病理生理学）

大学英语四级 425 分以上

8 2100 检验科 2
全日制本科及以上（研究生为检验专业方向）

大学英语四级 425 分以上

9 2200 放射科 3
全日制本科及以上（研究生为医学影像及核医学方向）

大学英语四级 425 分以上

10 2300 超声医学科 4
全日制本科及以上（研究生为影像医学与核医学方向）

大学英语四级 425 分以上

11 2800 口腔全科 3
全日制本科及以上（研究生为口腔临床医学专业）

大学英语四级 425 分以上

12 3000
口腔颌面外

科
1

全日制本科及以上（研究生为口腔颌面外科学专业）

大学英语四级 425 分以上

13 3700 重症医学科 2
全日制本科及以上(研究生为重症医学、急诊医学专业)

大学英语四级 425 分以上

14 0300 急诊科 2
全日制本科及以上（研究生为内科学、神经病学、外科学、麻醉学和急

诊医学专业）



住院医师规范化培训年限一般为 3 年（即 36 个月），符合减免条件者可

根据减免考核规定及考评情况申请减免培训时间，培训时间最多减免 1 年。

六、联系方式：

1、招生 QQ 群：2024 深二住培招生群（321404886）

2024 深二住培博士自主招生群（329454436）

2、微信公众号：深圳市第二人民医院住培管理

3、联系电话：0755-83611251

报名问询联系人：叶老师 罗老师

联系地址：深圳市福田区园岭街道笋岗西路 2008 号体育大厦 11 楼 1107

深圳市第二人民医院住培办

邮政编码：518032

附件：协同单位简介



深圳市中西医结合医院

2024 年 6 月住院医师规范化培训招生简介

深圳市中西医结合医院创建于 1954 年，位于素有“千年古镇、中国蚝乡”

之称的深圳市宝安区沙井街道，地处珠江口东岸，粤港澳大湾区核心位置，距

离深圳国际会展中心 3公里，服务辐射面积 64 平方公里，服务人口逾 150 万。

医院前身为深圳市宝安区沙井人民医院，经过 69 年的建设和发展，逐步转型升

级为集医疗、科研、教学、预防、保健、康复等功能为一体的现代化三级甲等

中西医结合医院。

医院现设有临床科室 38 个、医技科室 11 个。拥有美国 GE 超导磁共振、日

本东芝螺旋 CT、荷兰飞利浦数字减影血管造影 X线机（DSA）、X射线计算机体

层摄影设备、宫腔镜摄像系统、成像系统等先进大型医疗及科研设备。2023 年

全院门急诊诊疗量约 326 万人次（含社康诊疗量），出院病人超 4.5 万人次，

年均 120 救护车出车超 8000 次，日均出车量位居深圳市前三位。

医院为深圳市博士后创新实践基地，广州中医药大学研究生培养基地，广

东省中医住院医师规范化培训基地协同单位。广州中医药大学第一附属医院协

作医院，广州医科大学非直属附属医院。

医院作为基层医疗集团，现拥有 1 总院+1 社区医院+34 家社区健康服务中

心/站。总院开放床位 895 张（含社区医院），扩建（二期）工程于 2020 年 12

月开工建设，并在 2023 年 9 月 26 日封顶，将在 2024 年底正式交付使用，届时

总院建筑面积达 29.46 万㎡，床位总数将达 1500 张，将是国内单体面积最大、

环境最美、设备最全的现代化中西医结合医院。医院下辖 34 家社区健康服务中

心/站中，国家级示范社区服务中心 1个，省级示范社区服务中心 1个，市级示

范社区服务中心多个；其中马鞍山社区健康服务中心、和一社区健康服务中心

为广东省全科社区实践基地。

马鞍山社区健康服务中心简介

马鞍山社区健康服务中心成立于 1998 年，位于宝安大道沙井街道路段旁，

地铁 11 号线马安山站 D 出口，服务人口约 5 万，业务用房面积 1200 余平，属

深圳市 A类（一级）社康中心。

中心员工 24 名，其中副高级以上职称 2 人，中级职称 14 人；研究生以上

学历 6人；具高、中级带教教师资格 10 人。科室设置齐，业务开展全面，配有

健康自主一体机、彩超、智能心电监测、肺功能筛查、视力筛查、移动多媒

体、模拟教学设备等医疗和教学设备。自 2010 年起即被评为广东省首批全科医

学社区培训基地至今，期间经历多次“基地”缩减评审，但本基地均稳定地以

高分通过。

本中心具有 12 年全科带教经历，医护人员普遍具有教书育人情怀，带教意

识和教学氛围浓厚，学员管理规范，带教市二医住培、汕医大公卫实习生、广

医全科实习生，均获学员好评，多次被主基地和深圳中西医结合医院评为“教

学先进集体”。

和一社区健康服务中心简介

和一社区健康服务中心成立于 2000 年 8 月，位于沙井街道西南部，辖区面

积 4.2 平方公里，服务人口约 6.5 万人。在各级政府领导及上级卫生行政部门

的关心和支持下，历经多年风雨磨砺，荣获“全国示范社区卫生服务中心”

“全国优质服务示范社区卫生服务中心”“广东省省级示范社区健康服务中



心”“深圳市心理卫生进社区试点社康中心”“深圳市慢非传疾病管理示范社

康中心”“深圳市职业病预防试点单位”“深圳市社会医疗保险 AAA 社康中

心”“宝安区十佳社康中心”“宝安区残疾人社区康复先进单位”等荣誉，是

深圳市全科医师培训基层实践基地、广州医科大学和汕头大学全科医学教育基

地。多年来，在市区年度社康整体评估中成绩优异，被评为 A 级社康中心，居

民满意度达 95%以上。

中心现有一栋高 5层建筑面积 3000 平方米的业务用房，设有：全科诊室、

妇科诊室、口腔服务中心、中医康复中心、健康体检中心、医学检验中心、妇

女保健科、儿童保健科、老年保健科、慢病防治科、计划免疫规范化门诊及 B

超、心电图、X 光等医技功能科室，开展了全科诊疗、预防接种、康复治疗、

重点人群保健、健康体检、健康教育等业务。

中心现有结构层次合理的高中初级专业技术人员约 28 人，执业医师 16

人，其中硕士研究生 3名，本科及以上学历 21 人，高级职称 3 人，中级及以上

职称 17 人，其中有国家级师资证的有 4人，省级以上师资证有 3人；全科医师

12 人，妇幼保健医师 2 人，中医医师 5 人，检验技师 1 人，公共卫生医师 2

人，康复医师 1 人，康复技师 1人，放射医师 1人，B 超医师 1 人，社区护士 7

人。

中心配备有 DR、彩超、心电监护仪、便携式多功能出诊仪、全自动心电图

机、全自动生化分析仪、荧光定量免疫分析仪和各种中医康复理疗器械等设

备，能够为辖区居民提供优质、有效的社区健康服务；中心五楼在 2021 年新成

立全科培训技能中心，设有全科诊疗培训室、心肺体格检查训练室、生命支持

训练室、外科基本操作训练室、中医适宜技术训练室、护理操作训练室、计免

培训室、儿童保健训练室、五官科训练室，并且配备了相应的各种模型。

深圳市宝安区中心医院

2024 年住院医师规范化培训招生简介

宝安区中心医院社区健康服务起步于 1996 年，创建了广东省首家社区健康

服务中心，开创了广东省基层卫生事业的新篇章。二十年多来，在各级政府和

卫健委的正确领导下，发展迅速，1997 年创立了“院办院管”的管理模式并全

市推广，创建了全新的社康管理模式，先后承担了创建国家社区卫生服务示范

区、市重点专科建设、卫生部社区适宜技术试点验证、社区健康服务运行机制

改革试点、创建国家示范社康中心、创建国家慢非病防控示范区、创建国家卫

生应急示范区、创建全国基层中医药工作先进单位、创建国家优质服务基层行

单位等重点工作。从 2019 年起我院承担深圳市打造基层医疗集团新样板的改革



任务。坚持“强基层、促健康”的第一功能定位，强化医院社康集团化管理，

健全医院与社康机构分工协作、激励约束机制，构建医院-社康-家庭医生团队

三级居民健康“守门人”责任体系。

我院共有颐康园、流塘、福中福、富恒四家社康承担基层实践基地教学工

作，依托四位一体全科医学中心开展教学活动，包括全科门诊、全科病房、全

科教研室、全科技能培训中心。自 2018 年成为全科规范化培训基层实践基地以

来，我院已协同深圳市第二人民医院培养全科住培医生 206 人次，有省级以上

全科师资 33 人，为学生提供 1000 元/月生活补贴。

颐康园社康中心

颐康园社康中心成立于 2000 年，业务面积 2250 平米，中心设有全科医疗

科、儿童保健科、妇女保健科、中医科、康复医学科、口腔科、医学检验科、

医学影像科（X 线诊断专业、超声诊断专业、心电诊断专业）等科室。现有工

作人员 41 人，其中硕士 9人，本科 21 人，高级职称 9 人，中级职称 14 人。颐

康园社康中心是宝安区中心医院区域社康中心，服务人口数 6万余人。

社康配备有全自动血液分析仪、彩色超声诊断仪、骨密度测量仪、全自动

心电图机、肺功能检测仪、尿液分析仪、康复理疗相关器械、X 光透视机、牙

科综合治疗机、洁牙机等口腔科器械设备。

颐康园社康中心为国际全科医师技能培训中心、广东省家庭医生培训基

地、深圳市第二人民医院全科规培协同社区教学基地、汕头大学医学院实习教

学基地、宝安区全科医学导师制培训基地、全科转岗培训基地、广东省社区卫

生服务能力提升培训基地。

2012 年荣获“国家示范社区卫生服务中心”称号、“深圳市先进集体”称

号；2013 年成立“国际全科医师技能培训中心”；2016 年被评为“深圳市优秀

社区健康服务中心”，同年，中心全科团队获广东省基层卫生岗位练兵和技能

竞赛团队一等奖；2017 年荣获全国“优质服务示范社区卫生服务中心”称号、

“广东省家庭医生服务团队省级培训基地”。2008 年－2017 年连续 10 年在深

圳市社区卫生服务整体绩效评估中荣获“A 级”称号。2014 年-2016 年作为国

家卫计委脑卒中高危人群筛查及干预项目社区筛查基地。2021 年被评为“深圳

市示范社康”。在 2023 年国家卫健委“优质服务基层行”活动中达到推荐标

准。

富恒社康中心

富恒社康中心成立于 2007 年，是深圳市心理卫生进社区试点单位，占地建

筑面积 2000 平方米，业务用房面积 1960 平方米，是深圳市航城街道唯一一家

区域社康中心，托管翠湖社康和宝馨颐养院，中心现有工作人员 53 人，正高职



称 2 人，副高职称 3 人，中级职称 20 人；全科医师 15 人，妇科医师 2 人，公

卫医师 2 人，口腔医师 1 人，中医医师 3 人，康复医师 1 人，超声医生 1 人，

心理咨询师 1 人，检验技师 1 人，社区护士 13 人，药剂师 2 人，医护助理 4

人，现有全科教学师资 8 人。设立有全科医疗科，预防保健科、内科、外科、

妇女保健科、儿童保健科、中医科、口腔科、医学检验科、临床心理专业、康

复医学科、医学影像科。中心设备齐全，配备有多功能除颤仪、全自动心电图

分析仪、彩色多普勒超声诊断仪、骨密度检测仪、全自动血液分析仪，C-13 呼

气试验、颈动脉斑块检测、肺功能仪、内脏脂肪分析仪、全自动生化分析仪、

尿液分析仪、免疫荧光检测仪以及眼底照相体等设备；中医康复配有中药饮片

调剂设备、中药熏蒸机、中频治疗仪、微波治疗仪等康复理疗相关器械等设

备。牙科综合治疗机、洁牙机等口腔科器械设备；妇科的多谱勒胎心仪、电子

阴道镜、宫颈炎微波治疗仪以及盆底康复治疗仪等妇科器械设备等。

中心可以为辖区居民提供社区常见病诊疗、预防接种、0—6 岁儿童健康管

理、孕产妇健康管理、计划生育指导、慢性病患者健康管理、老年人健康管

理、心理卫生保健、健康教育与健康促进等健康服务。服务人口约 5 万余人，

服务半径约 2公里。

2014 年被评为深圳市社区心理卫生工作先进单位；2016 年被评为深圳市

“A 级”社康，宝安区优秀社康中心；2017 年被授予“深圳市基层中医药工作

先进单位”称号；2018 年获得宝安区十佳“好口碑”社康中心；2020 年被评为

深圳市巾帼文明岗标兵岗；2020 年宝安区红十字工作站首批试点单位；2021 年

获得深圳市“巾帼文明岗”以及“深圳市“巾帼文明岗标兵岗”单位；2021 年

在第 4 个中国医师节系列活动之核心制度及医患沟通技能竞赛中获三等奖，同

年被评为深圳市中心医院“优秀教研室”。2022 年获宝安区中心医院“先进医

师集体”、深圳市宝安区“儿童友好社康中心”称号。2022 年区级年终考核总

成绩第一名；2023 年荣获宝安区中心医院先进医师集体称号；2023 年在国家卫

健委“优质服务基层行”活动中达到推荐标准；获得深圳市“儿童友好社康中

心”称号、广东省基层卫生协会第六批社区卫生服务能力提升培训基。

福中福社康中心

福中福社康中心成立于 2006 年 6 月，是一家具有全科医学、妇女保健、中

医及中医康复、口腔保健、心理门诊、儿童保健、计划免疫等综合服务功能和

家庭病床、慢病护理等特色服务功能的一类社康中心。服务常住人口约 5.4 万

人，年服务人次约 12 万人次。目前管理高血压患者 2757 人、糖尿病患者 1292

人、管理老年人 1509 人。

中心现有业务用房面积约 2000 平方米。医护人员 46 名，其中高级职称 8



人，全科医生 15 人，公卫医生 3人，通过深圳市高级家庭医生认证 2人。

中心设备齐全，配有血常规、血生化及 C-13 呼气试验、DR、彩超、心电

图、牙片机、骨密度测定仪、颈动脉斑块检测、盆底康复治疗仪、肺功能仪、

内脏脂肪分析仪、动脉硬化测定仪、眼底照相仪及外反搏治疗仪等设备。

2019 年以来，中心依托宝安区中心医院集团化力量，在“两融合一协同”

战略下，和内分泌科、重症医学科，心血管内科、呼吸内科等专科共建共享，

依托专科技术力量，开展慢病重症家庭护理，搭建慢病一体化管理平台，成立

慢病“116”团队，共建健康社区，将全方位的健康服务延伸到每个社区，每栋

楼宇，每个家庭中。

2011 年被评为省级示范社区健康服务中心；2018 年获得宝安区十佳“好口

碑”社康中心；2018 年区级年终考核总成绩第一名；2019 年区级年终考核总成

绩第五名；2019 年获宝安区中心医院“质量进步奖”；2020 年宝安区顾客满意

度调查（第一次）总体满意度 96 分，排名第一；2020 年深圳市医防融合社区

护理项目“基层示范基地”；2020 年被评为宝安区红十字工作站首批试点单

位；2020 年被评为深圳市示范社区健康服务机构；2021 年获得深圳市“巾帼文

明岗”单位；2022 年获得深圳市“儿童友好社康中心”称号；2022 年在国家卫

健委“优质服务基层行”活动中达到推荐标准，是深圳市首批通过的 6 家社康

机构之一。2023 年获宝安区中心医院“先进科室”、“先进医师集体”称号。

流塘社康中心

流塘社康中心成立于 1996 年，是一家具有全科医学、妇女保健、中医及

中医康复、口腔保健、心理门诊、儿童保健、计划免疫等综合服务功能和家庭

病床、慢病护理等特色服务功能的一类社康中心。流塘社康中心服务面积约

1050 平方米，设置独立全科诊室 5 间、并设有儿保诊室、计免诊室、妇保诊

室、口腔诊室、中医康复诊室、精神疾病管理室、检验彩超室等。服务人口数

57211 人，日门诊量约 300 服务人次。现有医护人员 42 人，其中副主任医师 2

名，主治医生 9 名，全日制研究生 6 名，共同组成 6 个全科医师团队，负责完

成深圳市政府及卫健委要求的 6大功能、14 项公共卫生服务。

中心配备有全自动血液分析仪、彩色超声诊断仪、骨密度测量仪、微量元

素测定仪、全自动心电图机、眼底照相仪、尿液分析仪、康复理疗相关器械、

牙科综合治疗机、洁牙机等口腔科器械设备。教学室配备图书柜，配备必要的

教学设备：教学电脑、投影仪、MAXHUB 会议平板等。

流塘社康中心是广东省首批社区健康服务中心之一，深圳市示范社区健康

服务中心，深圳市全科医学教育培训社区实践基地。2010 年被评为“和谐示范

岗”称号，2017 年被评为市级优秀家庭医生服务团队，2012 年-2018 年连续 7



年在市级评估中荣获“A级”称号。

2019 年以来，在医院“两融合一协同”战略下，和院部内分泌科、心血管

内科、呼吸内科等专科协同进行全科医生亚专长培训，开展全科门诊会诊及家

庭病床协同管理服务等。


